
خرنوب شامی

zw j ;Ce ra t on i a&
.Siliqua L نام علمی

Carob tree نام انگلیسی
خرّوب نام عربی

(در بوینوزی  گِچی 
آذربایجان) نام های دیگر

F a b a c e a e
((Leguminosae تیره گیاه

این گیاه بومی جنوب
غرب و  اروپا  شرق 
در سایر بوده،  آسیا 
نقاط هم کاشته می

شود.

مکان رویش

شرق جنوب  بومی 
اسیا غرب  و  اروپا 
نقاط سایر  در  بوده 

کاشته می شود.

گیاه شناسی

موسیلاژها که عمدتا
ا ه ن  ا ن ا م و ت ک لا ا گ
هستند. پروتئین ها،
شامل فلاونوئیدها 
، د ی ز و ت ف ش و ز ی ا
و د  ی ز و ت ف ا ش و ئ ن

شافتوزید.

ترکیبات شیمیایی

میوه و پوست بخش موثر اندام گیاه
گیاه این  اثرات صمغ 
چربی و  گلوکز  بر 
خون، ترشح و میران
و زیمها  ن ا لیت  فعا
هورمونهای گوارشی
ده رسی ات  ب ث ا ه  ب

است.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

در دوم سرد و خشک
و بسیار قابض درجه سردی و گرمی

سرفه کردن، اسهال
دندان، درد  کردن، 
و ها  زخم  علاج 

جراحات (هدایه)
ادرار آور (الابنیه)

خواص درمانی

تازه اش برای معده و
سر زیان آور است.

تحت که  ن  ا ر یما ب
قرار آ  ویتامین  تجویز 
فراورده نباید  دارند 
های دارای خرنوب را

زیاد استفاده کنند.
یا گیاه  این  مصرف 
با هایش  ورده  فرا
ممکن دیگوکسین، 
است موجب افزایش

عوارض جانبی و موارد احتیاط
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و ر ا د ن  ی ا سمیت 
شود.

ن ع ه  ی ن ب لا ا  . 1
ه، ی لادو ا یق  حقا ل ا
ق ف و م ر  و ص ن م و ب ا
ت ا ر تشا ن ا هروي، 
ه ا گ ش ن ا د

تهران،1371، ص
المتعلمین 2. هدایه 
بوبکر ا الطب،  فی 
اخوینی بخارائی، به
ل لا ج ش  ش و ک
ت ا ر تشا ن ا ی، ن ی ت م
فردوسی دانشگاه 

مشهد،1371
الطب، قانون فی   .3
ترجمه سینا،  ابن 
ن م ح ر ل ا د ب ع
تهران: شرفکندی 
سروش رات  نتشا ا
(صدا و سیما)، چاپ

نهم،1389، ج2، ص
، داروئی  گیاهان   .4
;ndash& ولاگ  ژان 
لا و د و ت س ا ی  ر ی ژ
زمان مترجم: ساعد 
انتشارات  ;ndash&
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
گیاهی، معارف   .5
در گیاهان  ربرد  کا
درمان و  پیشگیری 
بیماریها، حسین میر
دفتر تهران:  حیدر، 
گ ن ه ر ف ر  ش ن
پ ا چ  ، ی م لا س ا
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ

ج6،صص
ع ج ر م ب  ا ت ک  . 6
گیاهان دارویی، احمد
، ن ا ر ه ت  ، ی م ا م ا
ندیشه ا نتشارات  ا
آور، چاپ اول، 1389،
-321 ص  اول،  جلد 
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