
مصطکی

.Pistacia lentiscus L نام علمی
M a s t i c  t r e e ,
lentiske  pistache,

mastic tree
نام انگلیسی

مصطکی نام عربی
مصطکی رومی، کندر
مستکی، ومی،  ر

علک رومی
نام های دیگر

یا سماق تیره پسته 
(Anacardiaceae) تیره گیاه

مختلف نواحی  در 
مجمع و  نه  ا ر ت مدی
الجزایر یونان می روید

در ایران نمی روید.

مکان رویش

مصطکی درختچه 
نوعی پسته وحشی
همیشه که  است 
ای ر ا د ه  د و ب ز  سب
می دائمی  برگهای 
آن آذین  گل  باشد. 
سنبله ای بوده میوه
آن تخم مرغی کروی

می باشد.

گیاه شناسی

ترکیبات فرار موجود در
گیاه عمدتا این  رزین 
ز ا د  ن ت ر ا ب ع
ی ا ه ن پ ر ت و ن و م
روغن و  هیدروکربنه 
برگها از  حاصل  فرار 
% 2 0 ی  و ت ح م
ی ا ه ن پ ر ت و ن و م
% 2 5  ، ه ن ژ ی س ک ا
ا ه ن پ ر ت ی  ئ و ک ز س

هستند.

ترکیبات شیمیایی

اولئو گم رزین حاصل
از گیاه بخش موثر اندام گیاه

قابض و  مدر  محرکف 
بوده و رزین آن توسط
برای پزشکان  دندان 
دندانهای کردن  پر 
می کار  به  پوسیده 

رود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

گرم وخشک در درجه
دوم درجه سردی و گرمی

موی، ریزش  بیماری 
سردرد، سر،  زخم 
شقیقه، کردن  درد 
شدن، فلج  خوزه، 
زکام، بینی،  ترشح 
وزوز کردن گوش، درد

خواص درمانی
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معده، درد  گوش، 
سوء معده،  اعراض 
، ه سکسک هضم، 
بیماریهای قلبی، ورم
معده، دردهای معده،
خواری، گل  آرزوی 
وغ، ر آ کردن،  قی 
، ن د ر ک ل  ا ه س ا
و شکم  خراشیدگی 
زخم امعاء، درد شکم
و درد پهلو، کبد، ورم
آب حال،  سوء  کبد، 
یرقان، شکم،  آوردن 
امراض غشی،  تب 
بلغمی، تب  طحال، 
آماس دردهای رحم، 
خونریزی ای،  غده 
اصفراللون، رحمی، 
تب م،  ا ور ا اصناف 
، ا ی ر فو ی ل لوس، ا و ی ب ا
گرفتگی رحم، سرفه
مسمومیت کردن، 

(هدایه)
تقویت کننده معده و
کبد، درمان ورم معده
و کبد، سرفه، برطرف
ناشی کننده اسهال 
از ضعف معده، درمان
بیرون آمدن مقعد، درد

و ورم دندان (الابنیه)
لثه، کننده  محکم 
درمان سرفه، تقویت
روده، و  کبد  کننده 
علاج دیزانتری، درمان
خونریزی زهدان و درد
ز ا ب ن،  ا زهد های 
گوشت، ده  ن ن ا ی و ر
معده کننده  تقویت 

(قانون)
برای مثانه مضر است
مصلحش زعفران می

باشد.
عوارض جانبی و موارد احتیاط

1. الابنیه عن الحقایق
ومنصور ب ا ه،  ی لادو ا
، ي و ر ه ق  ف و م
دانشگاه انتشارات 
تهران،1371، ص 317
المتعلمین هدایه   .2
وبکر ب ا الطب،  فی 
به بخارائی،  اخوینی 
ل لا ج ش  ش و ک

منابع
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ت ا ر ا ش ت ن ا ، ی ن ی ت م
فردوسی دانشگاه 

مشهد،1371
الطب، فی  قانون   .3
ترجمه  ، ا سین ابن 
ن م ح ر ل ا د ب ع
هران: ت شرفکندی 
سروش رات  نتشا ا
(صدا و سیما)، چاپ
ص ج2،  نهم،1389، 

214
، داروئی  گیاهان   .4
;ndash& ولاگ  ژان 
لا و د و ت س ا ی  ر ی ژ
زمان ساعد  مترجم: 
انتشارات  ;ndash&
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
گیاهی، معارف   .5
در گیاهان  رد  ب ر کا
درمان و  پیشگیری 
بیماریها، حسین میر
دفتر تهران:  حیدر، 
گ ن ه ر ف ر  ش ن
پ ا چ  ، ی م لا س ا
پنجم،1385، ج6،صص
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