
حنظل (شحم هندوانه ابوجهل)

C i t r u l l u s
colocynthis  (L.)
Schrad.,  Cucumis

.colocynthis L

نام علمی

Co locynth  pulp,
,bitter cucumber نام انگلیسی

حنظل نام عربی
، ( ر ذ آ )  K o l o s i n t
کَبَست، خربزه روباه،
سیب تلخ،  کدوی 
تلخ، و در عربی با نام
مراره حنظل،  های 
علقم، و  الصحاری 
ه ن ا و د هن گ،  ن شر

ابوجهل

نام های دیگر

Cucurbitaceae تیره گیاه
و ترکیه  در  گیاه  این 
وب جن کشورهای 
مدیترانه، سری لانکا،
ا ت ه  ی ر سو  ، مصر
سواحل خلیج فارس

می روید.
در ایران در استانهای
رس، ا ف  ، ن ا رست ل
کرمان، خراسان و یزد

دیده می شود.

مکان رویش

ت س ا ی  ه ا ی گ
ه ی شب و  ه  ل یکسا
معمولی ه  ن ا هندو
ها ه  ق سا است. 
ی ا ر ا د و  ر  ا د گ ر ب
زبر هستند. موهای 
گلها زرد رنگ و منفرد
برگها محور  در  بوده 
به میوه  دارند.  قرار 
بوده سیب  بزرگی 
ف، صا گ،  ن ر د  ر ز
گوشتی و بسیار تلخ

می باشد.

گیاه شناسی

ر ا سی ب ه  ا ی گ ن  ی ا
سمی است.

ها یتاسین  کوکورب
شامل کوکوربیتاسین
E, J, L گلوکوزیدهای
فئیک ا ک قات  مشت
ل ی ب ق ز ا د  ی س ا

کلروژنیک اسید
در که  ثابت  روغن 
دانه آن موجود است.

ترکیبات شیمیایی

و گوشتی  قسمت  بخش موثر اندام گیاه
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خشک شده میوه
به منجر  گیاه  این 
ی ا ش غ ک  ی ر ح ت
مخاطی روده شده و
موجب افزایش جذب
می روده  از  مایعات 

شود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

در خشک  و  گرم 
درجه سوم درجه سردی و گرمی

بیماری افسردگی، 
ریزش موی، سردرد،
شقیقه، کردن  درد 
خوزه، لتارژی، خواب
آلودگی، فلج شدن،
، ا ی ل خو ی ل ا م ع،  صر
اسکیزوفرنی، بیماری
کجی دهان، ضعیفی
گوش، درد  ر،  دیدا
ه ف ر س  ، ی گ ت ف ر گ
بینی، درد  کردن، 
تنکی سینه و نفس-
و کرم  برونشیت، 
ها، روده  درون  انگل 
ء، الامعا وا ت قولنج، 
کبد، ورم  بواسیر، 
، م ض ه ء  و س
سقوط ل،  حا ء سو
پشت، درد  جنین، 
های ی ر یما ب و  د  در
مفاصل، جذام، برص،
پیسی ظاهر پوست،
د ر د لغمی،  ب تب 
دندان، حزاز، دردهای
، ی ن و ت ا ت ا ک  ، م ح ر
، مها دا ن ا خشکی 
مسمومیت، سیاتیک

(هدایه)
بلغم، رافع  مُسهِل، 
درد مغز،  کننده  پاک 
ز ا ناشی  مفاصل 
بلغم، درد زانو، جذام،
عصب، و  دهان  درد 
قرس، ن یک،  ت ا سی
، ا د و س ع  ف ا ر
داء مالیخولیا، صرع، 
تورم، ضد  الثعلب، 
، خدر لقوه،  فلج، 
ج ن ش ت و  ه  ش ع ر
رطوبت، ز  ا ناشی 
ب، عصا ا سستی 

سَحج آور (الابنیه)

خواص درمانی
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و م  ا ذ ج ن  ا م ر د
واریس، تحلیل برنده
آن برگ سبز  ورمها، 
بند آورنده خون دماغ،
، مفاصل  پی،  درد 
قرس، ن یک،  ت ا سی
درد مغز،  الاینده  پ
برنده بین  از  دندان، 
آسان گوش،  وزوز 
کننده کشیدن دندان،
از بلغم  برنده  بیرون 
ها، پی  و  مفاصل 
ریهای بیما قولنج، 
پاد کلیه، ریشه اش 
زهر مار، نیش عقرب

(قانون)
کشنده بچه در رحم،
از حد زیاد  و  مسهل 
قی آور است و بیمار
را آزار میدهد و شاید

کشنده باشد.
گیاه کشنده  مقدار 
گرم  2 حدود  مزبور 

است.

عوارض جانبی و موارد احتیاط

ن ع ه  ی ن ب لا ا  . 1
ه، ی لادو ا یق  حقا ل ا
ق ف و م ر  و ص ن م و ب ا
ات ر نتشا ا هروي، 
ه ا گ ش ن ا د
تهران،1371، ص 109
المتعلمین 2. هدایه 
بوبکر ا الطب،  فی 
اخوینی بخارائی، به
ل لا ج ش  ش و ک
ت ا ر تشا ن ا نی، ی ت م
فردوسی دانشگاه 

مشهد،1371
الطب، قانون فی   .3
ترجمه سینا،  ابن 
ن م ح ر ل ا د ب ع
تهران: شرفکندی 
سروش رات  نتشا ا
(صدا و سیما)، چاپ
ج2، ص نهم،1389، 

153
، داروئی  گیاهان   .4
;ndash& ولاگ  ژان 
لا و د و ت س ا ی  ر ی ژ
زمان مترجم: ساعد 
انتشارات  ;ndash&
پ ا چ  ، س و ن ق ق

منابع
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پنجم،1382، ص
گیاهی، معارف   .5
در گیاهان  ربرد  کا
درمان و  پیشگیری 
بیماریها، حسین میر
دفتر تهران:  حیدر، 
گ ن ه ر ف ر  ش ن
پ ا چ  ، ی م لا س ا
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ

ج6،صص
ع ج ر م ب  ا ت ک  . 6
ی، ی و ر ا د ن  ها ا ی گ
احمد امامی، تهران،
اندیشه نتشارات  ا
آور، چاپ اول، 1389،

جلد اول، ص 364.
Citrullus  colocynthis
(L.) Schrad., Cucumis

.colocynthis L
نام علمی

Colocynth pulp, bitter
,cucumber نام انگلیسی

حنظل نام عربی
Kolosint (آذر)، کَبَست،
خربزه روباه، کدوی تلخ،
سیب تلخ، و در عربی با
مراره حنظل،  های  نام 
، م ق ل ع و  ی  ر ا ح ص ل ا
شرنگ، هندوانه ابوجهل

نام های دیگر

Cucurbitaceae تیره گیاه
و ترکیه  در  گیاه  این 
ب و ن ج ی  ا ه ر و ش ک
لانکا، سری  مدیترانه، 
تا سواحل مصر، سوریه 

خلیج فارس می روید.
استانهای در  ایران  در 
کرمان، فارس،  لرستان، 
خراسان و یزد دیده می

شود.

مکان رویش

و یکساله  گیاهی است 
معمولی هندوانه  شبیه 
است. ساقه ها برگدار و
ر ب ز ی  ا ه و م ی  ا ر ا د
هستند. گلها زرد رنگ و
منفرد بوده در محور برگها
قرار دارند. میوه به بزرگی
رنگ، زرد  بوده  سیب 
بسیار و  گوشتی  صاف، 

تلخ می باشد.

گیاه شناسی

سمی بسیار  گیاه  این 
است.

کوکوربیتاسین ها شامل
ن ی س ا ت ی ب ر و ک و ک

ترکیبات شیمیایی

14 صفحه 4 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس



E, J, L گلوکوزیدهای
اسید کافئیک  مشتقات 

ازقبیل کلروژنیک اسید
روغن ثابت که در دانه آن

موجود است.
و ی  ت ش و گ ت  م س ق

خشک شده میوه بخش موثر اندام گیاه

این گیاه منجر به تحریک
روده مخاطی  غشای 
افزایش موجب  و  شده 
جذب مایعات از روده می

شود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

درجه در  خشک  و  گرم 
سوم درجه سردی و گرمی

افسردگی، بیماری ریزش
موی، سردرد، درد کردن
لتارژی، خوزه،  شقیقه، 
فلج ودگی،  ل آ ب  ا خو
مالیخولیا، صرع،  شدن، 
بیماری اسکیزوفرنی، 
ضعیفی دهان،  کجی 
، ش و گ د  ر د  ، ر ا د ی د
کردن، سرفه  گرفتگی، 
درد بینی، تنکی سینه و
برونشیت، کرم و نفس- 
ها، روده  درون  نگل  ا
قولنج، تواالامعاء، بواسیر،
هضم، سوء  کبد،  ورم 
سوءحال، سقوط جنین،
و د  ر د  ، ت ش پ د  ر د
بیماریهای مفاصل، جذام،
هر ظا یسی  پ رص،  ب
پوست، تب بلغمی، درد
دردهای حزاز،  دندان، 
رحم، کاتاتونی، خشکی
مسمومیت،  ، مها دا ن ا

سیاتیک (هدایه)
مُسهِل، رافع بلغم، پاک
مفاصل درد  مغز،  کننده 
ناشی از بلغم، درد زانو،
جذام، درد دهان و عصب،
رافع نقرس،  سیاتیک، 
صرع، مالیخولیا،  سودا، 
تورم، ضد  الثعلب،  داء 
فلج، لقوه، خدر، رعشه و
تشنج ناشی از رطوبت،
اعصاب، سَحج سستی 

آور (الابنیه)
واریس، و  جذام  درمان 
تحلیل برنده ورمها، برگ
آورنده خون بند  آن  سبز 

خواص درمانی
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دماغ، درد پی، مفاصل ،
سیاتیک، نقرس، پالاینده
بین از  دندان،  درد  مغز، 
آسان گوش،  وزوز  برنده 
دندان، کشیدن  کننده 
ز ا لغم  ب رنده  ب یرون  ب
مفاصل و پی ها، قولنج،
ریشه کلیه،  بیماریهای 
نیش مار،  زهر  پاد  اش 

عقرب (قانون)
رحم، در  بچه  کشنده 
مسهل و زیاد از حد قی
آزار را  بیمار  و  است  آور 
کشنده شاید  و  میدهد 

باشد.
مقدار کشنده گیاه مزبور

حدود 2 گرم است.

عوارض جانبی و موارد احتیاط

الحقایق عن  الابنیه   .1
موفق ابومنصور  الادویه، 
ت ا ر ا ش ت ن ا  ، ي و ر ه
تهران،1371، دانشگاه 

ص 109
2. هدایه المتعلمین فی
اخوینی ابوبکر  الطب، 
کوشش به  رائی،  بخا
متینی،انتشارات جلال 
ی س و د ر ف ه  ا گ ش ن ا د

مشهد،1371
3. قانون فی الطب، ابن
سینا، ترجمه عبدالرحمن
: ن ا ر ه ت ی  د ن ک ف ر ش
انتشارات سروش (صدا و
سیما)، چاپ نهم،1389،

ج2، ص 153
، ژان 4. گیاهان داروئی 
ژیری  ;ndash& ولاگ 
استودولا مترجم: ساعد
زمان &ndash; انتشارات
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
5. معارف گیاهی، کاربرد
و پیشگیری  در  گیاهان 
بیماریها، حسین درمان 
دفتر تهران:  حیدر،  میر 
اسلامی، فرهنگ  نشر 
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ پ  ا چ

ج6،صص
گیاهان مرجع  کتاب   .6
امامی، احمد  دارویی، 
تهران، انتشارات اندیشه
آور، چاپ اول، 1389، جلد

منابع
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اول، ص 364.
Citrullus  colocynthis
(L.) Schrad., Cucumis

.colocynthis L
نام علمی

Colocynth pulp, bitter
,cucumber نام انگلیسی

حنظل نام عربی
Kolosint (آذر)، کَبَست،
خربزه روباه، کدوی تلخ،
سیب تلخ، و در عربی با
مراره حنظل،  های  نام 
، م ق ل ع و  ی  ر ا ح ص ل ا
شرنگ، هندوانه ابوجهل

نام های دیگر

Cucurbitaceae تیره گیاه
و ترکیه  در  گیاه  این 
ب و ن ج ی  ا ه ر و ش ک
لانکا، سری  مدیترانه، 
تا سواحل مصر، سوریه 

خلیج فارس می روید.
استانهای در  ایران  در 
کرمان، فارس،  لرستان، 
خراسان و یزد دیده می

شود.

مکان رویش

و یکساله  گیاهی است 
معمولی هندوانه  شبیه 
است. ساقه ها برگدار و
ر ب ز ی  ا ه و م ی  ا ر ا د
هستند. گلها زرد رنگ و
منفرد بوده در محور برگها
قرار دارند. میوه به بزرگی
رنگ، زرد  بوده  سیب 
بسیار و  گوشتی  صاف، 

تلخ می باشد.

گیاه شناسی

سمی بسیار  گیاه  این 
است.

کوکوربیتاسین ها شامل
ن ی س ا ت ی ب ر و ک و ک

E, J, L گلوکوزیدهای
اسید کافئیک  مشتقات 

ازقبیل کلروژنیک اسید
روغن ثابت که در دانه آن

موجود است.

ترکیبات شیمیایی

و ی  ت ش و گ ت  م س ق
خشک شده میوه بخش موثر اندام گیاه

این گیاه منجر به تحریک
روده مخاطی  غشای 
افزایش موجب  و  شده 
جذب مایعات از روده می

شود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

درجه در  خشک  و  گرم 
سوم درجه سردی و گرمی

افسردگی، بیماری ریزش
موی، سردرد، درد کردن خواص درمانی
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لتارژی، خوزه،  شقیقه، 
فلج ودگی،  ل آ ب  ا خو
مالیخولیا، صرع،  شدن، 
بیماری اسکیزوفرنی، 
ضعیفی دهان،  کجی 
، ش و گ د  ر د  ، ر ا د ی د
کردن، سرفه  گرفتگی، 
درد بینی، تنکی سینه و
برونشیت، کرم و نفس- 
ها، روده  درون  نگل  ا
قولنج، تواالامعاء، بواسیر،
هضم، سوء  کبد،  ورم 
سوءحال، سقوط جنین،
و د  ر د  ، ت ش پ د  ر د
بیماریهای مفاصل، جذام،
هر ظا یسی  پ رص،  ب
پوست، تب بلغمی، درد
دردهای حزاز،  دندان، 
رحم، کاتاتونی، خشکی
مسمومیت،  ، مها دا ن ا

سیاتیک (هدایه)
مُسهِل، رافع بلغم، پاک
مفاصل درد  مغز،  کننده 
ناشی از بلغم، درد زانو،
جذام، درد دهان و عصب،
رافع نقرس،  سیاتیک، 
صرع، مالیخولیا،  سودا، 
تورم، ضد  الثعلب،  داء 
فلج، لقوه، خدر، رعشه و
تشنج ناشی از رطوبت،
اعصاب، سَحج سستی 

آور (الابنیه)
واریس، و  جذام  درمان 
تحلیل برنده ورمها، برگ
آورنده خون بند  آن  سبز 
دماغ، درد پی، مفاصل ،
سیاتیک، نقرس، پالاینده
بین از  دندان،  درد  مغز، 
آسان گوش،  وزوز  برنده 
دندان، کشیدن  کننده 
ز ا لغم  ب رنده  ب یرون  ب
مفاصل و پی ها، قولنج،
ریشه کلیه،  بیماریهای 
نیش مار،  زهر  پاد  اش 

عقرب (قانون)
رحم، در  بچه  کشنده 
مسهل و زیاد از حد قی
آزار را  بیمار  و  است  آور 
کشنده شاید  و  میدهد 

باشد.
مقدار کشنده گیاه مزبور

عوارض جانبی و موارد احتیاط
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حدود 2 گرم است.
الحقایق عن  الابنیه   .1
موفق ابومنصور  الادویه، 
ت ا ر ا ش ت ن ا  ، ي و ر ه
تهران،1371، دانشگاه 

ص 109
2. هدایه المتعلمین فی
اخوینی ابوبکر  الطب، 
کوشش به  رائی،  بخا
متینی،انتشارات جلال 
ی س و د ر ف ه  ا گ ش ن ا د

مشهد،1371
3. قانون فی الطب، ابن
سینا، ترجمه عبدالرحمن
: ن ا ر ه ت ی  د ن ک ف ر ش
انتشارات سروش (صدا و
سیما)، چاپ نهم،1389،

ج2، ص 153
، ژان 4. گیاهان داروئی 
ژیری  ;ndash& ولاگ 
استودولا مترجم: ساعد
زمان &ndash; انتشارات
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
5. معارف گیاهی، کاربرد
و پیشگیری  در  گیاهان 
بیماریها، حسین درمان 
دفتر تهران:  حیدر،  میر 
اسلامی، فرهنگ  نشر 
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ پ  ا چ

ج6،صص
گیاهان مرجع  کتاب   .6
امامی، احمد  دارویی، 
تهران، انتشارات اندیشه
آور، چاپ اول، 1389، جلد

اول، ص 364.

منابع

Citrullus  colocynthis
(L.) Schrad., Cucumis

.colocynthis L
نام علمی

Colocynth pulp, bitter
,cucumber نام انگلیسی

حنظل نام عربی
Kolosint (آذر)، کَبَست،
خربزه روباه، کدوی تلخ،
سیب تلخ، و در عربی با
مراره حنظل،  های  نام 
، م ق ل ع و  ی  ر ا ح ص ل ا
شرنگ، هندوانه ابوجهل

نام های دیگر

Cucurbitaceae تیره گیاه
و ترکیه  در  گیاه  این 
ب و ن ج ی  ا ه ر و ش ک
لانکا، سری  مدیترانه، 

مکان رویش
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تا سواحل مصر، سوریه 
خلیج فارس می روید.

استانهای در  ایران  در 
کرمان، فارس،  لرستان، 
خراسان و یزد دیده می

شود.
یکساله و گیاهی است 
معمولی هندوانه  شبیه 
است. ساقه ها برگدار و
ر ب ز ی  ا ه و م ی  ا ر ا د
هستند. گلها زرد رنگ و
منفرد بوده در محور برگها
قرار دارند. میوه به بزرگی
رنگ، زرد  بوده  سیب 
بسیار و  گوشتی  صاف، 

تلخ می باشد.

گیاه شناسی

سمی بسیار  گیاه  این 
است.

کوکوربیتاسین ها شامل
ن ی س ا ت ی ب ر و ک و ک

E, J, L گلوکوزیدهای
اسید کافئیک  مشتقات 

ازقبیل کلروژنیک اسید
روغن ثابت که در دانه آن

موجود است.

ترکیبات شیمیایی

و ی  ت ش و گ ت  م س ق
خشک شده میوه بخش موثر اندام گیاه

این گیاه منجر به تحریک
روده مخاطی  غشای 
افزایش موجب  و  شده 
جذب مایعات از روده می

شود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

درجه در  خشک  و  گرم 
سوم درجه سردی و گرمی

افسردگی، بیماری ریزش
موی، سردرد، درد کردن
لتارژی، خوزه،  شقیقه، 
فلج ودگی،  ل آ ب  ا خو
مالیخولیا، صرع،  شدن، 
بیماری اسکیزوفرنی، 
ضعیفی دهان،  کجی 
، ش و گ د  ر د  ، ر ا د ی د
کردن، سرفه  گرفتگی، 
درد بینی، تنکی سینه و
برونشیت، کرم و نفس- 
ها، روده  درون  نگل  ا
قولنج، تواالامعاء، بواسیر،
هضم، سوء  کبد،  ورم 
سوءحال، سقوط جنین،
و د  ر د  ، ت ش پ د  ر د
بیماریهای مفاصل، جذام،
هر ظا یسی  پ رص،  ب

خواص درمانی
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پوست، تب بلغمی، درد
دردهای حزاز،  دندان، 
رحم، کاتاتونی، خشکی
مسمومیت،  ، مها دا ن ا

سیاتیک (هدایه)
مُسهِل، رافع بلغم، پاک
مفاصل درد  مغز،  کننده 
ناشی از بلغم، درد زانو،
جذام، درد دهان و عصب،
رافع نقرس،  سیاتیک، 
صرع، مالیخولیا،  سودا، 
تورم، ضد  الثعلب،  داء 
فلج، لقوه، خدر، رعشه و
تشنج ناشی از رطوبت،
اعصاب، سَحج سستی 

آور (الابنیه)
واریس، و  جذام  درمان 
تحلیل برنده ورمها، برگ
آورنده خون بند  آن  سبز 
دماغ، درد پی، مفاصل ،
سیاتیک، نقرس، پالاینده
بین از  دندان،  درد  مغز، 
آسان گوش،  وزوز  برنده 
دندان، کشیدن  کننده 
ز ا لغم  ب رنده  ب یرون  ب
مفاصل و پی ها، قولنج،
ریشه کلیه،  بیماریهای 
نیش مار،  زهر  پاد  اش 

عقرب (قانون)
رحم، در  بچه  کشنده 
مسهل و زیاد از حد قی
آزار را  بیمار  و  است  آور 
کشنده شاید  و  میدهد 

باشد.
مقدار کشنده گیاه مزبور

حدود 2 گرم است.

عوارض جانبی و موارد احتیاط

الحقایق عن  الابنیه   .1
موفق ابومنصور  الادویه، 
ت ا ر ا ش ت ن ا  ، ي و ر ه
تهران،1371، دانشگاه 

ص 109
2. هدایه المتعلمین فی
اخوینی ابوبکر  الطب، 
کوشش به  رائی،  بخا
متینی،انتشارات جلال 
ی س و د ر ف ه  ا گ ش ن ا د

مشهد،1371
3. قانون فی الطب، ابن
سینا، ترجمه عبدالرحمن
: ن ا ر ه ت ی  د ن ک ف ر ش
انتشارات سروش (صدا و

منابع
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سیما)، چاپ نهم،1389،
ج2، ص 153

، ژان 4. گیاهان داروئی 
ژیری  ;ndash& ولاگ 
استودولا مترجم: ساعد
زمان &ndash; انتشارات
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
5. معارف گیاهی، کاربرد
و پیشگیری  در  گیاهان 
بیماریها، حسین درمان 
دفتر تهران:  حیدر،  میر 
اسلامی، فرهنگ  نشر 
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ پ  ا چ

ج6،صص
گیاهان مرجع  کتاب   .6
امامی، احمد  دارویی، 
تهران، انتشارات اندیشه
آور، چاپ اول، 1389، جلد

اول، ص 364.
Citrullus  colocynthis
(L.) Schrad., Cucumis

.colocynthis L
نام علمی

Colocynth pulp, bitter
,cucumber نام انگلیسی

حنظل نام عربی
Kolosint (آذر)، کَبَست،
خربزه روباه، کدوی تلخ،
سیب تلخ، و در عربی با
مراره حنظل،  های  نام 
، م ق ل ع و  ی  ر ا ح ص ل ا
شرنگ، هندوانه ابوجهل

نام های دیگر

Cucurbitaceae تیره گیاه
و ترکیه  در  گیاه  این 
ب و ن ج ی  ا ه ر و ش ک
لانکا، سری  مدیترانه، 
تا سواحل مصر، سوریه 

خلیج فارس می روید.
استانهای در  ایران  در 
کرمان، فارس،  لرستان، 
خراسان و یزد دیده می

شود.

مکان رویش

و یکساله  گیاهی است 
معمولی هندوانه  شبیه 
است. ساقه ها برگدار و
ر ب ز ی  ا ه و م ی  ا ر ا د
هستند. گلها زرد رنگ و
منفرد بوده در محور برگها
قرار دارند. میوه به بزرگی
رنگ، زرد  بوده  سیب 
بسیار و  گوشتی  صاف، 

تلخ می باشد.

گیاه شناسی
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سمی بسیار  گیاه  این 
است.

کوکوربیتاسین ها شامل
ن ی س ا ت ی ب ر و ک و ک

E, J, L گلوکوزیدهای
اسید کافئیک  مشتقات 

ازقبیل کلروژنیک اسید
روغن ثابت که در دانه آن

موجود است.

ترکیبات شیمیایی

و ی  ت ش و گ ت  م س ق
خشک شده میوه بخش موثر اندام گیاه

این گیاه منجر به تحریک
روده مخاطی  غشای 
افزایش موجب  و  شده 
جذب مایعات از روده می

شود.

اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

درجه در  خشک  و  گرم 
سوم درجه سردی و گرمی

افسردگی، بیماری ریزش
موی، سردرد، درد کردن
لتارژی، خوزه،  شقیقه، 
فلج ودگی،  ل آ ب  ا خو
مالیخولیا، صرع،  شدن، 
بیماری اسکیزوفرنی، 
ضعیفی دهان،  کجی 
، ش و گ د  ر د  ، ر ا د ی د
کردن، سرفه  گرفتگی، 
درد بینی، تنکی سینه و
برونشیت، کرم و نفس- 
ها، روده  درون  نگل  ا
قولنج، تواالامعاء، بواسیر،
هضم، سوء  کبد،  ورم 
سوءحال، سقوط جنین،
و د  ر د  ، ت ش پ د  ر د
بیماریهای مفاصل، جذام،
هر ظا یسی  پ رص،  ب
پوست، تب بلغمی، درد
دردهای حزاز،  دندان، 
رحم، کاتاتونی، خشکی
مسمومیت،  ، مها دا ن ا

سیاتیک (هدایه)
مُسهِل، رافع بلغم، پاک
مفاصل درد  مغز،  کننده 
ناشی از بلغم، درد زانو،
جذام، درد دهان و عصب،
رافع نقرس،  سیاتیک، 
صرع، مالیخولیا،  سودا، 
تورم، ضد  الثعلب،  داء 
فلج، لقوه، خدر، رعشه و
تشنج ناشی از رطوبت،
اعصاب، سَحج سستی 

خواص درمانی
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آور (الابنیه)
واریس، و  جذام  درمان 
تحلیل برنده ورمها، برگ
آورنده خون بند  آن  سبز 
دماغ، درد پی، مفاصل ،
سیاتیک، نقرس، پالاینده
بین از  دندان،  درد  مغز، 
آسان گوش،  وزوز  برنده 
دندان، کشیدن  کننده 
ز ا لغم  ب رنده  ب یرون  ب
مفاصل و پی ها، قولنج،
ریشه کلیه،  بیماریهای 
نیش مار،  زهر  پاد  اش 

عقرب (قانون)
رحم، در  بچه  کشنده 
مسهل و زیاد از حد قی
آزار را  بیمار  و  است  آور 
کشنده شاید  و  میدهد 

باشد.
مقدار کشنده گیاه مزبور

حدود 2 گرم است.

عوارض جانبی و موارد احتیاط

الحقایق عن  الابنیه   .1
موفق ابومنصور  الادویه، 
ت ا ر ا ش ت ن ا  ، ي و ر ه
تهران،1371، دانشگاه 

ص 109
2. هدایه المتعلمین فی
اخوینی ابوبکر  الطب، 
کوشش به  رائی،  بخا
متینی،انتشارات جلال 
ی س و د ر ف ه  ا گ ش ن ا د

مشهد،1371
3. قانون فی الطب، ابن
سینا، ترجمه عبدالرحمن
: ن ا ر ه ت ی  د ن ک ف ر ش
انتشارات سروش (صدا و
سیما)، چاپ نهم،1389،

ج2، ص 153
، ژان 4. گیاهان داروئی 
ژیری  ;ndash& ولاگ 
استودولا مترجم: ساعد
زمان &ndash; انتشارات
پ ا چ  ، س و ن ق ق

پنجم،1382، ص
5. معارف گیاهی، کاربرد
و پیشگیری  در  گیاهان 
بیماریها، حسین درمان 
دفتر تهران:  حیدر،  میر 
اسلامی، فرهنگ  نشر 
، 1 3 8 5 ، م ج ن پ پ  ا چ

ج6،صص

منابع
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گیاهان مرجع  کتاب   .6
امامی، احمد  دارویی، 
تهران، انتشارات اندیشه
آور، چاپ اول، 1389، جلد

اول، ص 364.
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