
کتیرا

Astralagus  gummifer
.Labill نام علمی

T r a g a c a n t h ,  g u m
dragon نام انگلیسی

نام عربی
اصابع لعقاب،  ا محلب 
د، ا قت گون،  لغروس،  ا

شجره الکثیرا،
نام های دیگر

Fabaceae تیره گیاه
در ترکیه، سوریه، لبنان و
و ایران  بین  مرزی  ناحیه 

عراق رویش دارد.
مکان رویش

درختچه ای است حداکثر
دارای متر،   30 طول  به 
خاکستری های  شاخه 
گلها کرک،  بدون  و  رنگ 
محوری و جام گل به رنگ
زرد تا سفید و میوه هایی

نیامی شکل دارد.

گیاه شناسی

پلی ساکاریدهای دارای 
باشد آب می  در  محلول 
آن اصلی  محتوی  که 
در که  است  تراگاکنتین 
این شدن  تجزیه  نتیجه 
ترکیب، تراگاکنتیک اسید

تولید می شود.

ترکیبات شیمیایی

از که  صمغی  ترشحات 
ساقه های گیاه به دست

می آیند.
بخش موثر اندام گیاه

به آن  از  جدید  طب  در 
عنوان ملین استفاده می

شود.
اثرات فارماکولوژیک در طب مدرن

سرد و خشک درجه سردی و گرمی
نوشته الادویه  مخزن  از 

شود خواص درمانی

این استفاده  هنگام  به 
ید ا ب گیاهی،  محصول 
مقادیر زیادی آب استفاده
شود تا منجر به عوارضی
و روده  انسداد  همچون 

مری نشود.

عوارض جانبی و موارد احتیاط

الحقایق عن  الابنیه   .1
موفق ابومنصور  الادویه، 
هروي، انتشارات دانشگاه

تهران،1371، ص
المتعلمین فی 2. هدایه 
اخوینی بوبکر  ا الطب، 
کوشش به  ئی،  ا ر بخا
انتشارات متینی،  جلال 
ی س و د ر ف ه  ا گ ش ن ا د
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مشهد،1371
ابن الطب،  قانون فی   .3
سینا، ترجمه عبدالرحمن
: ن ا ر ه ت ی  د ن ک ف ر ش
انتشارات سروش (صدا و
سیما)، چاپ نهم،1389،

ج2، ص
ژان داروئی،  گیاهان   .4
استودولا ژیری  ولاگ، 
زمان، ساعد  مترجم: 
چاپ ققنوس،  انتشارات 

پنجم،1382، ص
5. معارف گیاهی، کاربرد
و پیشگیری  در  گیاهان 
حسین بیماریها،  درمان 
دفتر تهران:  حیدر،  میر 
اسلامی، فرهنگ  نشر 
، 1 3 8 5  ، م ج ن پ پ  ا چ

ج6،ص340
گیاهان مرجع  کتاب   .6
دارویی (جلد اول)، احمد
امامی، شیرین فصیحی،
انتشارات مهرگان،  ایرج 
اول، چاپ  آور،  اندیشه 

صص174-173.
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