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 : جلسه اول 

 راحی یک مطالعه پژوهشیبرنامه ریزی و طدلایل، اشنایی با اهداف کلی : 

 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی
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 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
 

دلایل نیاز به پژوهش را بداند و بتواند  -4

 توضیح دهد.

و چگونگی انتخاب موضوع تحقیق  -2

 مل دخیل در آن را بداند و نام ببرد.عوا

و روشهای  هامتغیر فرضیه ها و  مفهوم -2

را بداند و بتواند نام  آنها اندازه گیری

 ببرد.

انواع تحقیقها و پژوهشها را بداند و  -1

 بتواند نام ببرد.

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در کلاس شرکت فعال -4

 و مشارکت در بحث

 

 کلاس درس

آشنائی دقیقه  49

  با دانشجویان

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 کامپیوتر

 امتحان کتبی



 4 

 دوم: جلسه 

 علمی و تفاوت آنها و شناخت اجزای تشکیل دهنده هر مقالهاز دیدگاههای مختلف علمی  مقالاتآشنایی با انواع هداف کلی : ا

 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 

 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
 

بر اساس محتوا  انواع مقالات علمی موجود .4

را  (تحلیلی ، مروری، صیل پژوهشیو ساختار )ا

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

محل  انواع مقالات علمی موجود بر اساس .2

 .را بداند و بتواند توضیح دهد انتشار

 انواع مقالات علمی موجود بر اساس .2

 را بداند و بتواند توضیح بدهد. دسترسی

مجله انواع مقالات موجود بر اساس نوع  .1

 چاپ شده را بداند و بتواند توضیح بدهد.

اجزای تشکیل دهنده هر مقاله را بداند و  .7

 بتواند هر بخش را بطور مجزا توضیح بدهد.

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث

 

 

 

 

 کلاس درس

 

 

 

دقیقه خلاصه  49

 ه قبل جلس

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 

 

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 کامپیوتر

 

 

 یامتحان کتب
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 سوم: جلسه 

 آشنایی با پروپوزال و ساختار و اجزای تشکیل دهنده آناهداف کلی : 

 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد ای اهدافحیطه ه اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
 

دلیل تحقیق را که با نام بیان مساله در  .4

پروپوزال پژوهشی آورده می شود، بداند و 

 بتواند توضیح بدهد.

دلیل نگارش بیان مساله و و روش شیوه  .2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.تحقیق را 

را بداند و  قیهدف از نوشتن سوالات تحق .2

 بدهد. حیبتواند توض

را بداندو بتواند  هیو نظر هیفرض فیتعر .1

 بدهد. حیتوض

خوب را بداند و  هیفرض کی یهایزگیو .7

 بدهد. حیبتواند که توض

به  یاحتمال ینحوه نوشتن پاسخها  .6

 حیبتواند توضرا بداند و  قیسوالات تحق

 بدهد.

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

دقیقه خلاصه  49

 جلسه قبل

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع

 

 اشکال 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 کامپیوتر

 یامتحان کتب
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  چهارم: جلسه

 نمونه گیری و برآورد حجم نمونهآشنایی با اهداف کلی : 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 

 

 

 بتواند :انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 
 

ضوابط و قواعد نمونه گیری و چارچوب آن را  .4

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

انواع روشهای نمونه گیری و معایب و مزایای . 2

 هر یک را توضیح بدهد.

نرم افزارها و وب سایتها برای لیست تصادفی . 2

 نمونه ها را بداند و بتواند به کار گیرد.

را بداند و نمونه عوامل موثر بر تعیین حجم . 1

 بتواند توضیح بدهد.

. خطاهای نوع اول و نوع دوم را بداند و بتواند 7

 توضیح بدهد.

. نحوه محاسبه حجم نمونه را بداند و بتواند که 6

 به انجام رساند. 

 

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در  -4

در کلاس و مشارکت 

 بحث

 تهیه  مقاله در مورد  -2

امزجه ادویه مفرده و 

مرکبه و ارائه مثال برای 

 هر یک

 کلاس درس

دقیقه خلاصه  49

 جلسه قبل 

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 وتریکامپ

 یکتبامتحان 
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 جلسه پنجم : 

 آنها یو ابزارها اسهایاطلاعات و مق یجمع آور یروشهاآشنایی با اهداف کلی : 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 : جلسه دانشجو بتواند انیرود درپا یانتظار م

مع آوری اطلاعات انواع روشهای ج .4

استفاده از منابع و اطلاعات همچون 

موجود، مشاهده، مصاحبه، پرسشنامه را 

بداند و بتواند که هر یک را جداگانه 

 توضیح بدهد.

با در نظر را داده  یگردآورمناسب ابزار  .2

 پژوهش یها گرفتن هدف و پرسش

 انتخاب نماید.

 

 

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

کوئیز دقیقه  49

  1-4جلسات 

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

 ششم:  جلسه

 

 آشنایی با چهار ویژگی ابزارهای اندازه گیری : یاهداف کل

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
 

زه گیری چهار ویژگی مربوط به ابزارهای اندا .4

هر ( بداند و بتواند صحت و دقت)پایایی، روایی، 

 توضیح بدهد.مورد را جداگانه 

. انواع روایی و عوامل موثر بر آن را بداند و بتواند 2

 توضیح بدهد.

. روشهای تعیین پایایی و عوامل موثر بر آن را 2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

دقیقه خلاصه  49

 جلسه قبل 

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یتحان کتبام
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 هفتم : جلسه 

 آگاهی و انواع و مقیاسهای آن روشهای سنجشبا روشهای سنجش نگرش و مقیاسهای آن، آشنایی  اهداف کلی :

 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 ان جلسه دانشجو بتواند :انتظار می رود درپای
 

 

همچون لیکرت، واع روشهای سنجش نگرش . ان4

افتراق معنایی، ثرستون، گاتمن و بوگاردوس را 

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

 

انواع روشهای سنجش اگاهی همچون  .2

)آزمونهای ملاک مطلق، ملاک نسبی، سرعت و 

 دقت( را بداند و بتواند توضیح بدهد.

 

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  دقیقه 49

  جلسه قبل

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

دقیقه پرسش و  47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 هشتم: جلسه 

  یعملکرد و چهار سطح آن و کاربرد آن در مطالعات اتنوبوتان یآزمونهااهداف کلی : 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 دانشجو بتواند : انتظار می رود درپایان جلسه
 

)آزمون  لیاص یابیارزش فیتعر -4

را بداند و بتواند توضیح  (یعملکرد

 بدهد.

مونهای عملکردی را هدف از انجام آز -2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

مزایا و معایب آزمونهای عملکردی را  -2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

انواع آزمونهای عملکردی و تعریف هر  -1

 یک را بداند و بتواند که شرح بدهد.

ی
خت

شنا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

دقیقه خلاصه  49

 جلسه قبل 

 دقیقه تدریس  19

 دقیقه استراحت 49

 دقیقه تدریس  27

قیقه پرسش و د 47

 پاسخ و رفع اشکال

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

و  و وایت بورد

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 نهم: جلسه 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیکیاهداف کلی : 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

تعریف مطالعات مشاهده ای و مداخله ای و   .4

 تفاوت آنها را بداند و بتواند توضیح بدهد.

ه ای را بداند و انواع مختلف مطالعات مشاهد. 2

بتواند نام برده و کاربردها و خصوصیات هر یک را 

 توضیح بدهد.

را بداند و  مداخله ایانواع مختلف مطالعات  .2

را  کیهر  اتیده و کاربردها و خصوصبتواند نام بر

 بدهد. حیتوض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 لپاسخ و رفع اشکا

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : دهم جلسه 

 گزارش مطالعات کارآزمایی بالینی و مشاهده ایاهداف کلی : 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 یروش ارزیاب

 

چگونگی نوشتار عنوان و چکیده در مطالعات  .4

 توضیح بدهد.بتواند بداند و را کار ازمایی بالینی 

. چگونگی نوشتار پیشینه علمی و توضیح 2

منطقی انجام مطالعه را بداند و بتواند توضیح 

 بدهد.

مطالعات بخش روش اجرا در  نوشتار یچگونگ. 2

ا بداند و و اجزای مختلف آن ر ینیبال ییکارآزما

 بتواند توضیح بدهد.

در مطالعات  نتایجنوشتار بخش  یچگونگ. 1

مختلف آن را بداند و  یو اجزا ینیبال ییکارآزما

 بدهد. حیبتواند توض

در مطالعات  بحثنوشتار بخش  یچگونگ. 7

مختلف آن را بداند و  یو اجزا ینیبال ییکارآزما

 بدهد. حیبتواند توض

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انینشجودا

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 کوییز

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : یازدهمجلسه 

 اندازه گیری های پایه در اپیدمیولوژیاهداف کلی : 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

مهمترین میزانها و انواع آنها را بداند و بتواند  .4

 توضیح بدهد.

یح شاخص های ابتلا را بداند و بتواند توض .2

 بدهد.

. عوامل موثر بر شیوع را بداند و بتواند توضیح 2

 بدهد.

. شاخص های مرگ و میر را بداند و بتواند 1

 توضیح بدهد.

. تفاوت میزان کشندگی و میزان مرگ و میر را 7

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 ارکت در بحثمش
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 جلسه دوازدهم: 

 ر مطالعات انسانیاخلاق در پژوهش د اهداف کلی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

مقررات پژوهشی در مطالعات انسانی را بداند و  .4

 بتواند توضیح بدهد.

. تعریف رضایتنامه آگاهانه و موارد آن را بداند و 2

 بتواند توضیح بدهد.

. زیان های پژوهش برای آزمودنی را بتواند نام 2

 ببرد.

. معنی تضاد منافع و اثرات احتمالی آن را بداند 1

 و بتواند توضیح بدهد.

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : سیزدهمجلسه 

 اخلاق در پژوهش در مطالعات غیر انسانی و نگارش یافته ها اهداف کلی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد دافحیطه های اه اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

نحوه گزینش حیوانات آزمایشگاهی و و شیوه  .4

انجام مداخلات بر آنها را بداند و بتواند توضیح 

 بدهد.

. انواع خطاهای اخلاقی در نگارش یافته ها را 2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

لاجیاریزم را بداند و بتواند به تفاوت آنها . انواع پ2

 با هم اشاره بنماید.

  

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 فع اشکالپاسخ و ر

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : چهاردهمجلسه 

 مدیریت اجرایی پژوهش اهداف کلی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

ت و نحوه مرتب کردن فعالیتها را بداند و اهمی .4

 بتواند توضیح بدهد.

. نکات عملی در نحوه زمان بندی پروژه را بداند 2

 و بتواند توضیح بدهد.

. نکات مهم در رابطه با بودجه بندی پژوهش را 2

 بداند و بتواند توضیح بدهد.

. با اصول مهم مدیریت نیروی انسانی آشنایی 1

 بدهد. یافته و بتواند شرح

 

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : پانزدهمجلسه 

 استخراج اطلاعات اهداف کلی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

با اماده سازی داده ها و تدوین جداول داده  .4

 بدهد. های خام اشنا شده و توضیح

. کدگذاری متغیرها و ارزیابی داده ها را بداند و 2

 بتواند توضیح بدهد.

. تحلیل آماری داده ها و اصول کلی تجزیه و 2

 تحلیل داده ها را بداند و توضیح بدهد.

. رسم نمودار در نرم افزارهای آماری را بتواند 1

 انجام بدهد.

اند . انواع اشکال انتشار یافته ها را بداند و بتو7

 معایب و مزایای هر یک را توضیح بدهد.

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 : شانزدهمجلسه 

 اشنایی با نرم افزارهای رفرنس نویسی اهداف کلی :

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

آشنایی یافته و بتواند در  نیجررفرنس م با نرم .4

 تحریر پایان نامه یا مقاله به کار ببرد.

و بتواند  افتهی ییآشنا جریمن. با نرم افزار اندنوت 2

 .مقاله به کار ببرد اینامه  انیپا ریدر تحر

  

خت
شنا

 ی

 قیو تشو یسخنران

 یبرا انیدانشجو

 شتریمشارکت ب

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 سکلاس در

خلاصه  قهیدق 49

 جلسه قبل 

  سیتدر قهیدق 19

 استراحت قهیدق 49

  سیتدر قهیدق 27

پرسش و  قهیدق 47

 پاسخ و رفع اشکال

 پروژکتور  ویدیو

(powerpoint) 

بورد و  تیوا و

 وتریکامپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامتحان کتب
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 به آموزش دانشکده اطلاع داده شود س درس : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلا 

  

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 نمره 7 (                بارم :%29تکالیف  ،%29الف ( در طول دوره ) کوئیز  

 نمره 47بارم :                         ب ( پایان دوره                              

 

 ) رفرانس ( ع اصلی درسمناب
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